.8 Uso de dispositivos digitais com ligago a infernet
- o) nos recintos escolares
mMeaL REGULAMENTO
AGRUPAMENTO DE ESCOLAS
DA MEALHADA Segunda Adenda ao Regulamento Interno

Artigo 1.2
Enquadramento

Conforme Nota Informativa de 13 de setembro de 2024 do Ministério da Educacdo, Ciéncia e Inovagdo,
“Recomendacdes as escolas sobre uso de smartphones”, «A crescente evidéncia cientifica sobre o efeito
do uso de smartphones em criangas e jovens aponta no sentido de que o uso excessivo, desacompanhado
e desadequado de smartphones e de redes sociais tende a prejudicar o seu desenvolvimento psicossocial
e cognitivo. Para além de questdes relacionadas com a satide mental, as principais preocupagées passam
por comportamentos persecutdrios (cyberbullying), por exposicdo a contetido inapropriado, por
violagébes de privacidade e pela diminuicdo da qualidade das interagdes sociais. Sdo também sinalizadas
preocupagées quanto a maior distragdo e dificuldade de manter a atengdo durante as aulas, o que
prejudica o processo de aprendizagem dos alunos».

“«_n

O Regulamento Interno do Agrupamento consigna ja alguma regulacdo sobre a matéria nas alineas “q”,
“r”,“s” e “t” do seu artigo 130.2 (“Deveres do aluno”), mas com ambito limitado as atividades letivas e
captacao ndo autorizada de imagem e som no recinto escolar.

Assim, na prossecucdo do uso salutar e equilibrado de dispositivos tecnoldgicos nas escolas do
Agrupamento de Escolas da Mealhada, é aprovado o presente Regulamento, o qual se constitui como
“Segunda Adenda” ao seu Regulamento Interno.

Artigo 2.2
Objeto

O presente Regulamento regula a utilizacdo de telemoveis, smartphones e smartwatches (doravante
designado “dispositivo”) nos estabelecimentos de ensino do Agrupamento de Escolas da Mealhada,
visando, simultaneamente, uma efetiva instrumentalizacio dos mesmos como ferramenta de
aprendizagem e de trabalho.

Artigo 3.2
Utilizacao pelos alunos

1. No 1.2 Ciclo do Ensino Basico:
a) éinterdito aos alunos o transporte do dispositivo para a Escola;

b) é autorizado o uso do dispositivo durante atividade letiva ou outra atividade pedagogica,
civica, cultural ou desportiva, quando assim determinado pelo Professor Titular, pelo
Coordenador/Responsavel de Escola ou pela Direcdo do Agrupamento, com informacgao prévia
e por escrito ao encarregado de educacgéo.

2. No 2.2 e 3.2 Ciclos do Ensino Basico:

a) ¢é autorizado o transporte do dispositivo para a Escola, mas interdito o seu uso em todo o
recinto escolar e com obrigacdo de o0 mesmo permanecer em modo de siléncio na respetiva
pasta/mochila;

b) ¢é autorizado o uso do dispositivo durante a pausa para almoco, exceto no refeitorio, bufete,
biblioteca escolar ou espaco onde decorra atividade letiva, civica, cultural ou desportiva;

c) é autorizado o uso do dispositivo logo apds o termo da ultima aula diaria do aluno,
nomeadamente para contacto com o encarregado de educac¢ido ou de adulto responsavel pelo
seu acompanhamento;

d) é ainda autorizado o uso do dispositivo durante atividade letiva ou outra atividade
pedagogica, civica, cultural ou desportiva, quando assim determinado por Professor, pelo
Coordenador/Responsavel de Escola ou pela Direcao do Agrupamento.



3. No Ensino Secundario:

a)

b)

é autorizado o transporte do dispositivo para a Escola e o seu uso moderado e responsavel no
recinto escolar, com excec¢do de salas de aula, biblioteca escolar, refeitério, bufete, ou qualquer
outro espaco onde decorra atividade letiva, civica, cultural ou desportiva;

é ainda autorizado o uso do dispositivo durante atividade letiva ou outra atividade pedagogica,
civica, cultural ou desportiva, quando assim determinado por Professor, pelo
Coordenador/Responsavel de Escola ou pela Direcdo do Agrupamento.

Artigo 4.2
Excecoes

Excetuam-se das determinagdes consignadas no artigo anterior:

a)

b)

<)

alunos cuja lingua materna ndo seja o portugués que apresentem muito baixo dominio da
mesma e possam utilizar o dispositivo como instrumento de tradugao;

alunos que, por razoes de saude e nos termos de documento comprovativo a constar no
processo individual do aluno, beneficiem de alguma funcionalidade do dispositivo;

alunos abrangidos por medidas de suporte a aprendizagem e inclusdo que, nos termos do
respetivo relatdrio técnico-pedagdgico, beneficiem de alguma funcionalidade do dispositivo.

Artigo 5.2
Utilizacdo pelos docentes, assistentes e técnicos

A utilizacdo de dispositivo tecnolégico por parte de docente, assistente ou técnico deve ser feita
apenas em contexto de carater profissional ou em local ndo acessivel aos alunos.

Artigo 6.2
Incumprimento

O incumprimento de norma consignada no presente regulamento faz incorrer em a¢io disciplinar, nos
termos regulamentares em vigor.

Artigo 7.2
Producdo de efeitos

1. O presente Regulamento entra em vigor no 3.2 dia 1util seguinte ao da sua aprovacao pelo
Conselho Geral.

2. Por forma a promover uma adaptagdo consciente da comunidade escolar as normas aqui
consignadas, observar-se-3, para os casos de desrespeito manifestamente ndo intencional pelas
mesmas, um periodo de tolerdncia no zelo da sua aplicagdo durante um periodo de quinze dias
uteis a contar da data definida no nimero anterior.

Aprovado pelo Conselho Geral em 09/12/2024.
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